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Aksjologiczny wymiar ksztaltowania osobowosci

Lawrence Pervin zwrdécit uwage na istotng role kultury, jako czynnika
ksztaltujacego w pewnym stopniu osobowos$¢. W rzeczywistosci trudno znalezé jest
propozycje teoretyczne odnoszace si¢ do tego zagadnienia. Enkulturacja, jako zagadnienie
Scisle powigzane z osobowos$cig czlowieka, zostata szeroko zanalizowana przez Ruth
Benedict, ktorej bledna w pewnym stopniu teoria stata si¢ podstawg do rozwazan.

Benedict analizowata przedstawicieli odmiennych, egzotycznych kultur. Wedltug
niej kazda z nich charakteryzowala si¢ jakim$ szczegélnym motywem, zasada, ktora
przenikata wszystkie dziatania spoteczne i przejawy Zycia spotecznego. Niestety wnioski
ze swoich badan Benedict wysnuta zbyt pochopnie, mimo to byta to préoba pogodzenia
dwéch wymiaréw rzeczywistosci'.

Psychoanalityk Abraham Kardiner spojrzal na problem osobowosci w odmienny
sposob. Jego zastuga byta strukturalizacja osobowosci, ktora opisywac¢ miata zespo6t cech
dzielonych przez cztonkéw danej spolecznosci i kreowanych na bazie wspolnych
doswiadczen, wyniesionych z okresu dziecinstwa. Te podstawowe cechy zwigzane byt z
tzw. pierwotnymi instytucjami kultury — organizacja rodziny, praktykami wychowywania
dzieci, instytucjami gospodarczymi oraz obyczajami regulujacymi stosunki spoteczne. A.
Kardiner zainspitrowat nastepnych badaczy zagadnienia osobowosci. Pojecie struktury
osobowosci A. Karidnera zostalo zastagpione pojeciem osobowosci modalnej,
definiowanej, jako dominujace wtasciwosci osobowosci, ktére wystepuja wsroéd cztonkow
danej spotecznosci czy reprezentantéw kultury’.

Do Kardinera odwolywat si¢ Ralph Linton, méwiac o osobowosci w kategoriach
modalnych (czg¢stotliwo$¢ pojawiania sie okre$lonych cech w danej spoftecznosci) i
osobowosci statusowej (czestotliwos¢ wystepowania okreslonych cech w podgrupach o
danym statusie spofecznym). Linton zauwazyl, iz rola kultury sprowadza si¢ do
ksztaltowania systemow postaw — wartosci. Warto§¢ stanowi dowolny element wspolny

wielu sytuacjom, mogacy wywolywac ukryte reakcje jednostki. Postawa natomiast jest
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ukryta reakcja wywotang przez element. Warto$¢ i postawa tworzg konfiguracj¢ bodzca —
reakcji, ktora Linton okreéla systemem wartoéci postaw’. Tego rodzaju systemy sa
utrwalone w jednostce i dzialaja autonomicznie, bez udziatu $wiadomosci jednostki.
Systemy te sg podzielane przez cztonkéw danej spotecznosci, do ktorej nalezy jednostka i
zwykle s3a przystosowane do kulturowo ustalonych wzorcow jawnego, zewnegtrznego
zachowania w spolecznosci. Sg tez systemy specyficznie, niedostosowane do srodowiska,
ktére moga by¢ podtozem konfliktéw oraz niekorzystnych reakcji ze strony otoczenia®.

Jest to funkcjonalne podejscie do analizy osobowos$ci. Funkcja osobowosci jest
umozliwienie jednostce ujawniania form zachowania, ktére beda dla niej optymalne w
warunkach narzucanych przez $rodowisko. W rezultacie funkcjonowanie osobowosci,
jest niczym innym jak rozwini¢ciem adekwatnych reakcji behawioralnych na rozmaite
sytuacje, redukowaniem tych reakcji do nawykéw i wytwarzanie ustalonych reakcji
nawykowych”.

Rozpatrujac zagadnienie osobowosci nalezy zwrdéci¢ uwage na analizy Clydea
Kluckhohna i H. Muraya, gdyz ich interpretacja pozwolita na ujecie catosciowe systemu
osobowosci. Podkreslali oni, Ze cztowiek jest taki, jak inni ludzie, jak niektérzy ludzie i
jak zaden z ludzi. Identyczno$¢ jednostki z ogétem jednostek w spoteczenstwie wynika z
istnienia uniwersalnych cech. Wszyscy bowiem podlegamy barwom biologicznym,
doswiadczamy narodzin i $mierci, gratyfikacji, deprywacji, boélu i radosci, uczymy si¢
adaptacji do $wiata wartosci i kultury, innych ludzi itd. Wszystkie spolecznosci aby
przetrwac opieraja si¢ na zgromadzonych doswiadczeniach tworzac tym samym kulture,
z ktorej kazda jednostka musi czerpac, czy tego chce czy nie. Kultura jest magazynem
gotowych rozwigzan réznych probleméw i staje si¢ substytutem zwierzecych
instynktow®.

Nalezy podkreslic role i konsekwencje, jakie wynika¢ moga 2z procesu
ksztattowania osobowosci jednostki przez oddziatywania kultury danej spotecznosci. To
spofeczenstwo odpowiedzialne jest za ksztattowanie mtodego cztowieka, ktory dopiero
uczy si¢ zycia i regut nim rzadzacych. Swiatopoglad mtodego cztowieka krystalizuje sig
w wieku mtodzienczym. Mtoda jednostka prébuje zdobyte fragmenty wiedzy spotecznej
posktada¢ w calo$¢ i odnalez¢ wilasny stosunek do $wiata wartosci. Wtasny punkt
widzenia mlodego cztowieka, w tym okresie nie jest najbardziej optymalnym filtrem

warto$ci spotecznych. Wynika to z postawy mfodej jednostki, ktora bardzo czesto
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przyjmuje skrajne nastawienie, stad tak ogromna rola spofeczenstwa w tym procesie,
ktore powinno rzetelnie i obiektywnie rozwia¢ watpliwosci mtodego cztowieka. Miody
cztowiek skfonny jest do wyciagania pochopnych wnioskéw i powierzchownej krytyki.
Idealizm mlodzienczy, proces tworzenia koncepcji doskonaltej w pelni zaspakajajace;j
potrzeby uczuciowe i normy moralne jednostki, czgsto rzutuje na roézne dziedziny Zycia,
jak mitos¢, przyjazn, kontakty z przyroda, wybdr zawodu. Jest to bardzo istotny etap w
rozwoju czfowieka, ksztattuje si¢ w tym czasie §wiat wartosci duchowych jednostki, ktora
wyznacza ich szczytowe punkty, stawia sobie wysokie wymagania w stosunku do siebie.
Swiatopoglad cztowieka podlega procesowi ewolucji, niebezpieczny radykalizm w wieku
mfodzienczym ustgpuje rozsadnej krytyce. Wraz z wiekiem wzrasta uznanie warto$ci
kultury, w ktorej obraca si¢ cztowiek.

Najnowsze badania nad cechami osobowos$ci skupiaja si¢ na ,ciekawsko$ci”.
Przedmiotem badan naukowcéw z Instytutu Maxa Planka sg sikorki, na ich przyktadzie
bardzo wyraznie mozna zaobserwowal roéznice interpersonalne. Naukowcy odkryli
niedawno istnienie ,,genu ciekawosci” u sikorki modrej. Ptaki wyposazone w ten gen
wykazywaly wyrazng i silng potrzebe eksploracji nowego otoczenia i charakteryzowaly
si¢ wyraznym indywidualizmem w swoich poczynaniach. Badania te dowodzg zjawiska
polimorfizmu w zakresie neurotransmiteréw, powigzanych z genami ksztaltujagcymi
osobowosci u cztowieka. Bart Kempenaers wyjasnia, iz ta cecha osobowosci moze by¢
bardzo istotna w procesie przewidywania, jak jednostka bedzie reagowa¢ na
przewidywalne i nieprzewidywalne zmiany w $rodowisku, i jak poradzi sobie z tymi
zmianami?’

Zaréwno $Srodowiskowe zmiany, jak i genetyczne uwarunkowanie to nie jedyne
czynniki wplywajace na ksztattowanie si¢ osobowosci jednostki. Oprocz
wieloaspektowosci oddzialywan $rodowiskowych, nalez wzia¢ pod uwage kulture
etniczng. Dzigki przeprowadzanym latami badaniom adopcyjnym naukowcy uzyskali
mozliwo$¢ przeanalizowania stosunkowo duzej populacji rozdzielonych blizniat (kilkaset
0s6b). Podmiotem badan byli ludzie genetycznie identyczni, ktérzy wyrosli w rozmaitych
srodowiskach. Eksperymenty wykazaty, iz bliznigta jednojajowe sa do siebie bardzo
podobne nawet, jezeli wychowywaly si¢ w innych rodzinach - podobne, ale nie
identyczne. Skoro $rodowisko tylko nieznacznie wplyneto na ich osobowos$¢, a

genetycznie s3 tozsame to, dlaczego w ogole si¢ r6znig?

7 A. Fidler, B. Kempenaers, Personality Gene' Makes Songbirds Curious: Exploratory Behavior In Great
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potaczenia réznych elementéw nie byloby mowy o produkcie koncowym. W miare
postepow w technice komputerowej i ewolucji ,,mézgu” oprogramowanie systemu staje
si¢ coraz wazniejsze i spelnia coraz wigcej réznych funkcji. Analogicznie rozwo6j mézgu
ludzkiego prowadzi do coraz wigkszej ré6znorodnosci mysli, uczu¢ i dziatan. Mimo, iz
geny w dalszym ciggu maja ogromne znaczenie, kultura oraz doswiadczenia Zyciowe
wywieraja na ludzi wielki, réznicujacy wplyw".

Badania jednoznacznie wykazaty, iz odziedziczalno$¢ cech osobowosci moze
obniza¢ si¢ z wraz z wiekiem czftowieka, a udziat $rodowiska specyficznego w
zmienno$ci zachowania moze wzrasta¢. Zgodnie z hipoteza N. Brody’ego przyrost
specyficznego doswiadczenia srodowiskowego cztowieka w ciagu jego zZycia powoduje
zmniejszanie si¢ wplywu genetycznego na zachowanie'’.

Stanowisko relatywizmu kulturowego w ujmowaniu osobowosci dominowato
przez wiele lat w psychologii migdzykulturowej, ktéra w odréznieniu od socjologii czy
antropologii kulturowej koncentrowata si¢ od poczatku na analizie cech jednostkowych.
Wspoélczesnie podejscie to, traktowane jest, jako zbyt waskie, wskazujac na koniecznos¢
rozréznienia miedzy cechami wspdélnymi dla wszystkich ludzi, a cechami specyficznymi
dla okreslonych populacji oraz sugerujac mozliwos¢ istnienia odmiennych uwarunkowan
tych cech. Wérod teoretykéw osobowosci stanowisko takie traktuje si¢, jako w petni
uzasadnione, pod warunkiem wszakze dokonania rozréznienia sfer osobowo$ci na
charakterologiczng i temperamentalng. W ujeciu tym cechy charakterologiczne mozna
traktowac, jako specyficzne kulturowo cechy osobowosci i zaktada¢, Ze sa one
ksztaltowane pod dominujacym wpltywem czynnikéw $srodowiskowych. Z kolei cechy
temperamentalne mozna traktowac, jako cechy wspoélne, uniwersalne kulturowo, w
zakresie ktorych istnieja zaréwno réznice wewnatrzpopulacyjne i miedzypopulacyjne
oraz, ktére pozostaja pod dominujagcym (cho¢ nie wytacznym) wplywem czynnikéw
biologicznych. Przy takim wujeciu klasyfikacyjnym cech osobowosci podejscie
indywidualno-populacyjne, a dokladniej wewnatrzpopulacyjne i migdzypopulacyjne
wydaje si¢ nie tyle opozycyjne, ale wrecz komplementarne w stosunku do podejscia
biologiczno-§rodowiskowego. W istocie dopiero integracja obu paradygmatéow
badawczych moze umozliwi¢ udzielenie pelnej odpowiedzi na pytanie o nature
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Psychologia rozwojowa, badajaca wplyw $rodowiska rodzinnego, zdaje sobie
sprawe z wptywu genéw na rozwoj osobowosci, badacze genetyki zachowania natomiast
$wiadomi sa wplywu srodowiska zewnetrznego. Taka jednomy$lnos¢ powinna umozliwic¢
wspoélne dziatanie, wzbogacanie badan jednej dziedziny druga, w celu lepszego
zrozumienia rozwoju cztowieka.

Ankieta psychologiczna nie jest wystarczajacym narzedziem do analizy tak
ztozonego zagadnienia, jakim jest osobowos$C. Rola genetyka sprowadza sie do
okreslenia aktywnos$ci pojedynczego genu w terminach ilosciowych, analiza jakos$ciowa
nalezy do psychologa. Psycholog zmuszony jest przeprowadzi¢ wnioskowanie z
prawidtowosci statystycznych w kategoriach probabilistycznych. Genetyk i psycholog
znajdujg si¢, metodologicznie, na réznych pig¢trach poznania. Nie moga, zatem wspdlnie,
na to samo niepokojace nas pytanie, udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

Jak stusznie zauwazono: ,Biologiczne rusztowanie osobowos$ci moze byc¢
przeklenstwem, jezeli probuje si¢ je zignorowac i moze by¢ darem, jezeli prébuje si¢ je

uwzgledni¢ i wykorzystac.”
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