Pawet Walczak

Fenomenologia ojcostwa

Kilka refleksji o rzeczach, o ktorych sie nawet filozofom nie $nito

To, co znane, nie jest jeszcze dlatego, Ze znane, czyms poznanym.

Hegel, ,Fenomenologia ducha”

Pytanie o sens ojcostwa nalezy do kategorii pytan najtrudniejszych. Jest to pytanie
o0 to, co niemal wszystkim jawi sie jako oczywiste, cho¢ takim nie jest. Dzi$ sadze, ze dla
mezczyzny ojcostwo jest konieczno$cig. Czym jest ojcostwo?

Przed kilkoma laty Gazeta Wyborcza rozpoczeta kampanie spoteczng pod hastem
Powrdt taty. Akcja ta zbiegta sie w czasie z poczatkiem mojego ojcostwa: sze$¢ lat temu
przyszedt na S$wiat moj pierwszy syn. Ta okoliczno$¢ wywotala moje zywe
zainteresowanie prezentowanymi na tamach gazety tekstami, opiniami i Swiadectwami
dotyczacymi ojcostwa. Ogoélny przekaz byt niewesoty: oto przezywamy powazny kryzys
ojcostwa, w polskiej rodzinie ojciec jest nieobecny, pozbawiony umiejetnosci i checi
uczestniczenia w zyciu swoich dzieci, polskiej rodzinie niezbedna jest wiec narodowa
terapia. Perspektywa wydawata mi sie do$¢ przygnebiajaca, gdyz wedtug wielu
ekspertow 6w brak zdolnosci petnienia funkcji ojcowskich jest przekazywany
w miedzypokoleniowym transferze, gdzie nastepne pokolenia ojcéw s3 dotkniete

i uposledzone, juz na starcie usytuowane na gorszej pozycji.

Pomimo tej diagnozy dato sie zauwazy¢, ze wiekszo$¢ glosow w dyskusji
wpisywato sie w spor o idee ojcostwa - tracac z oczu samo ojcostwo. Mnie za$ nie
interesuje spor o definicje i znaczenie pojec. Mysle, ze jesli chcemy zrozumie¢ ojcostwo,
musimy przyjrzec¢ sie temu, co tym stowem opisujemy, musimy wrdcic¢ do rzeczy samej.
Do tej rzeczywistosSci mamy dostep jedynie poprzez doswiadczenie ojcostwa. Samo
zrozumienie ojcostwa nie jest niezbedne, aby by¢ ojcem, lecz aby zrozumie¢ ojcostwo,
trzeba doswiadczy¢ ojcostwa. Doswiadczy¢ i poprzez refleksje odstonic jego sens.

Greckie stowo aletheia (prawda) zawiera intuicje, ze prawda jest czyms, co niegdys$

byto zastoniete, ukryte, lecz zostato odkryte, odstoniete. Stad czesto ttumaczy sie je jako
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ynieskryto$¢”. Prawda ojcostwa skrywa sie w doswiadczeniu bycia ojcem. To
doswiadczenie méwi, daje do myslenia, lecz aby zrozumie¢ te mowe potrzebny jest
wysitek refleksji. To wia$nie nazywam fenomenologia ojcostwa.

Ojcostwo nie jest doswiadczeniem zarezerwowanym jedynie dla tych, co posiadaja
dzieci, gdyz sens ojcostwa siega duzo glebiej niz biologicznie ograniczone znaczenie
stowa ,ojciec”. Mozna mnozy¢ przyktady pieknie przezytego ojcostwa tych, ktérzy
wychowywali nie swoje (w sensie biologicznym) dzieci, o ktérych mozemy prawdziwie
powiedzie¢, Ze s3 naszymi ojcami. Wydaje sie jednak, ze wszystkie te doswiadczenia sg
przejawami tej samej rzeczywistosci. By¢é moze biologiczne ojcostwo wzmacnia
doswiadczenie ojcowskiej wiezi, przez co jest ono bardziej naoczne, wyrazne, bardziej
dostowne. Ojcostwo duchowe jest raczej tajemnicg, jest otoczone przestong
doswiadczenia mistycznego, religijnego, dlatego jego rozpoznanie jest duzo trudniejsze.

Zanim zostatem ojcem, miatem swoje wyobrazenia na temat tego, co wigze sie
z rolg ojca. Rzeczywisto$c¢ jednak jest duzo bogatsza od naszych wyobrazen, zazwyczaj
pozostajemy w stanie gltebokiego zdziwienia wywotanego konfrontacjg naszych mysli
i oczekiwan z tym, co faktyczne. Wedtug Platona zdziwienie jest bardzo filozoficznym
uczuciem i nie mituje prawdziwie madroSci ten, kto nie potrafi sie dziwié. Jako tata-
filozof z satysfakcja dochodze do wniosku, Ze dzieje mojego ojcostwa to pasmo
nieustannych zdziwien, posréd ktérych wyrdéznitbym trzy fundamentalne
doswiadczenia. Ciezko jest znaleZ¢ odpowiednie stowa, ktére oddadza nature splotéw
wrazen, uczu¢, mys$li i zdarzen, jednak dla potrzeb tej opowie$ci nazwatem je

poszerzaniem serca, dialektyka uczu¢ i budowaniem domu.

Poszerzanie serca

Kazde ojcostwo jest poprzedzone relacja z Nig. Gdy na $wiecie pojawia sie Ono,
przestrzen wzajemnosci zaczyna sie komplikowa¢. Wiktanie struktur powigzan odbywa
sie stopniowo. Ona obecnos$ci nowej osoby doswiadcza wczesniej i gtebiej, ona juz
przeczuwa te nowq relacje, juz w niej jest. W jego Swiadomosci ta obecno$¢ rodzi sie
powoli. Nowoczesne technologie USG pozwalajg na uczestniczenie ojca w tej pierwszej
fazie kontaktéw z dzieckiem, gdy jest ono jeszcze w tonie matki. Jednak dla ojca to
dopiero pierwszy krzyk dziecka, jego pierwsze jeszcze niewiele widzace spojrzenie,
chwycenie za palec, przytulenie, jest tym momentem uswiadomienia sobie, Ze oto jest

nowy cztowiek. Wtedy juz nie ma ztudzen, ze relacja Ja-Ona pozostanie nienaruszona
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w swej niezmienno$ci i trwato$ci. Ono wchodzi w te relacje z catym bagazem nastepstw
i konsekwencji. I prézne jest thumaczenie sobie, Ze przeciez mitos¢ do Niej, a mitos¢ do
dziecka to s3 dwie rézne mitoSci. W rzeczywistosci dziecko staje w samym S$rodku
relacji, ktéra nas taczy, my to juz nie nas dwoje, ale troje. Dziecko nie jest poza nasza
mitoscig, jest w niej, jest jej integralng czescia i jej owocem.

I dzieje sie rzecz przedziwna - nagle poszerza sie serce mezczyzny, ktére powinno
pomiesci¢ nie tylko mito$¢ do niej, ale tez mito$¢ do dziecka. Czy oznacza to, Zze musi
dzieli¢ mitos¢ miedzy Nig a dzieckiem? Czy niesie to konieczno$¢ ograniczenia mitosci
do niej? Ot6z mitos¢ jest jedynym posrod tego, co istnieje, co dzielgc sie i udzielajac sie
innym, nic nie traci. Przeciwnie - im bardziej sie dzieli, tym bardziej jest mitoscia.
Dlatego nie ma goérnego kresu mitosci, mito$¢ jest bezgraniczna, jest prawdziwym
apeironem. Ojcostwo jest doSwiadczeniem mito$ci na wyzszym poziomie, bedac ojcem

masz szanse wznie$¢ sie na wyzyny mozliwo$ci obdarowania innych mitoscia.

Dialektyka uczuc¢

W doswiadczeniu ojcostwa najbardziej zaskakujace dla mezczyzny jest to, co dzieje
sie z jego sfera emocjonalng. Bywa on zdumiony tym, co przezywa. Oto wraz
Z pojawieniem sie dziecka mezczyzna doznaje rozmaitych wzruszen i poruszen serca,
doswiadcza catej palety emocji, ktérych dotad nie przeczuwal, nawet nie podejrzewat, ze
one istnieja. Wraz z poszerzeniem serca dokonuje sie poszerzanie skali emoc;ji, ktore
staja sie udziatem doswiadczen ojca. Ta nowa gama uczu¢ ma swoje bieguny: negatywny
i pozytywny, ktére stajg sie dominantami emocjonalnych wrazen ojca. Przezywane
emocje rozciagaja sie pomiedzy lekiem i rado$cig, nawzajem sie uzupetniajg, przenikajg,
tworzac emocjonalng aure przezy¢ ojcowskich.

Lek jest czyms, czego mezczyzna sie wstydzi, stara sie go ukry¢, wsréd mezczyzn
o leku sie nie rozmawia. Nie oznacza to, ze prawdziwy mezczyzna leku nie zna.
Zazwyczaj lek mezczyzny wigze sie z realnym zagrozeniem, z konkretnym jego Zrédtem.
Lek ojca jest czym$ nowym, pojawia sie jako stale towarzyszaca emocja, niezwigzana
z zadnym konkretnym zagrozeniem, jest czyms$ potencjalnym, czyms$ co nie istnieje, ale
moze zaistnie¢, dlatego straszy. Potencjalno$¢ zagrozenia nie oznacza wcale, Ze lek jest
stabiej odczuwalny. Przeciwnie - przez swoja nieokreslono$¢ lek ten bywa paralizujacy:
przeczuwajace, czyhajace nieszczesScie jak choroba lub $mier¢ dziecka, choroba lub

Smier¢ wtasna, ktoéra odbierze mi rado$¢ przebywania z dzieckiem, lek przed
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niespetnieniem sie w swoim ojcostwie, lek przed odpowiedzialnosciag za dziecko.
Odpowiedzialno$¢ dopiero w ojcostwie przybiera bardzo konkretng postaé, bardzo
realnie - mentalnie i fizycznie - odczuwalny ciezar. Dopiero teraz wiesz, co to znaczy
by¢ za kogo$ odpowiedzialnym.

Drugim biegunem skali ojcowskich uczu¢ jest rados¢. Jest to onieSmielajgca rados¢
kontaktu z dzieckiem. Rado$¢ pierwszy raz ustyszanego ,tato”. I tak jak w przypadku
leku, rado$¢ ojcowska jest radoscia, jakiej nigdy wcze$niej mezczyzna nie doswiadczat.
Nie ma ona wiele wspdlnego z radochg, frajda oparta gtéwnie na przyjemnosci. Ta nowa
rados¢ oniesmiela i wzrusza, bo wigze sie ze Sswiadomos$cig wielkich rzeczy, ktoérych
jeste$ Swiadkiem. Oto styszysz ,tato” i wiesz, Ze twoje Zycie nierozerwalnie zwigzato sie
z czyim$ Zyciem, nagle wiesz, Ze przekraczasz granice swego meskiego egoizmu, Ze na
twoich oczach i z twoim udziatem rozwija sie nowe zycie, zycie nowego cztowieka. Nagle

zauwazasz ogromna szanse: mozesz by¢ dobrym ojcem. Ogarnia cie rados¢.

Budowanie domu

Trzecim elementem do$wiadczenia ojcostwa jest wychowanie, ktdére jest
budowaniem domu. Dom, jak mawiat Ks. Tischner, jest miejscem rozstania. Kazdy
kolejny dzien przybliza nas do rozstania z dzieckiem, ktére pdjdzie swoja droga. Istote
wychowawczej troski ojca dobrze oddaje jedno z dawnych chiniskich przystéow: ,Dzieci
potrzebujg korzeni i skrzydet”. Dom jest miejscem zakorzenienia. Zakorzenienie moze
przybra¢ posta¢ podobng do zakorzenienia drzewa: silny i gteboko w ziemi osadzony
korzen pozwala drzewu przetrwaé¢ niejedng burze. Jednak jest to zakorzenienie
ograniczajgce, uniemozliwiajace wszelki ruch, zatrzymujgce w jednym miejscu.
Zakorzenienie, o ktére chodzitoby w wychowaniu powinno przypominac¢ rzeke. Rzeka
ma swoje Zrodto, ono nadaje rzece tozsamo$¢, zasila nieustannie jej bieg i nurt.
Jednoczesnie pozwala rzece odptynaé. Wtasnie zakorzenienie na sposéb rzeki taczy
w sobie ta dwa, trudne do potaczenia elementy: korzenie i skrzydta.

Budowanie domu przez ojca to tworzenie miejsca i czasu wzrostu dziecka, to
proces umacniania wiezi, zapuszczania korzeni, przy jednoczesnym przygotowaniu do
odejscia, do wedréwki w zycie. DoSwiadczenie ojcostwa polega w duZej mierze na
stopniowym uswiadamianiu sobie odrebnosci i autonomii dziecka. Dziecko nie jest moje,

tutaj kategoria wilasnosci jest catkowicie nieprzydatna. Dziecko, aby sie rozwing¢,
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potrzebuje wolnos$ci, zadaniem ojca jest nauczy¢ go tej wolno$ci. Na tym polega trudna
sztuka wychowania, budowania domu, w ktérym dziecko nauczy sie wedrowac.

W naszej kulturze sa gteboko zakorzenione dwa archetypy wedréwki: wedréowka
Odysa oraz wedrowka Abrahama. Odyseusz wraca do domu, ktéry jest ideg pamieci.
Podroéz do tego, co jest mu znane, co niegdys$ przezyt i zapamietat. To podréz do samego
siebie. Dlatego ci, ktérych spotyka na drodze, staja sie przeszkoda w tej podrozy.
Zupetnie inaczej wedruje Abraham. Zrédtem tej wedréwki jest stowo, obietnica oraz
zaufanie i wiara w Tego, ktory daje stowo. To podréz do ziemi obiecanej, wedrowka
cztowieka otwartego na to, co bedzie, podréz ku ,pamieci przysztosci”, ku nadziei.
Dlatego kazdy napotkany cztowiek jest znakiem, wskazéwka, wystancem Tego, ktory
daje stowo. Tak wedrowa¢ moze tylko kto$, kto do$wiadczyt mitoSci i wiernosci. Tak
wedrujg ludzie nadziei. Miejscem tego doswiadczenia jest dom.

Wedtug Ksiedza Tischnera wychowanie to praca nad nadzieja, dlatego wychowuja
jedynie ci, co majg nadzieje. Bycie ojcem oznacza bycie ojcem nadziei swego dziecka.
Bedac powiernikiem nadziei swojego dziecka oraz powierzajgc dziecku swojg nadzieje,
stajesz sie ojcem cztowieczenstwa twojego dziecka. Dom to miejsce powierzania sobie
nawzajem nadziei, to miejsce doSwiadczania zaufania i wiernosci danym obietnicom.
Z takiego domu wychodzg ludzie nadziei. I budujag nowe domy. Te metaforyczne domy
zastawiajg niekiedy na ziemi $lady - domy materialne. Kazdy dom jest znakiem mniej

lub bardziej udanego ojcostwa.

Ojcostwo to nie tylko rola, to nie jest jakie$ specjalne zadanie, funkcja, czy to
naturalna czy spoteczna. Ojcostwo jest droga, procesem przekraczania samego siebie,
transcendencji, wychodzenia z ciasnych ram swojego meskiego egocentryzmu. Ten ruch
wyjscia oddaje jedno stowo: mito$¢. Dlatego sadze, Ze dla mezczyzny ojcostwo jest
konieczno$cig. Dziecieca intuicja bywa nieomylna. Jedno z dzieci, zapytane o to, czym
jest ojcostwo, z rozbrajajaca szczerosScia, i pewnie nie§wiadome zawartej w tej
wypowiedzi prawdy, odpowiedziato: ,Jesli nie jeste$ ojcem, to pozostaje ci albo
wujostwo, albo dziadostwo...”.

Opisywane wyzej elementy doswiadczenia ojcostwa sg w rzeczywistosci opisem
tego samego cudownego procesu rozwoju meskiej mitosci, widzianego z réznych
perspektyw. Czymze jest poszerzenie serca, jesli nie wtasnie doskonaleniem w mitosci?

Czymze jest dialektyka uczu¢, leku i radosci, jesli nie doSwiadczaniem paradoksalnej

103



natury mitosci, tej mitoSci, ktéra wedle Platonskiej przypowiesci jest jednoScia
nawzajem znoszacych sie przeciwienstw: dostatku i biedy? Czymze jest budowanie
domu, je$li nie $wiadectwem mito$ci? Dom to miejsce doswiadczenia zaufania
i wiernosci, a zaufanie i wierno$¢ to towarzyszki MILOSCI. Razem tworza cnoty boskie.

Ta bosko$¢ jest tu nieprzypadkowa. Ojcostwo, ktére ma przeciez boski rodowéd,
jest powotaniem, wezwaniem do jednos$ci z Tym, ktory jest Ojcem wszystkich.

Boskos$¢ ojcostwa (albo Ojcostwo Boga?) jest znakiem, Ze w nasze zycie wKkracza
Mitos¢, ktéra przenosi nas w inny wymiar, ktéra zaprasza nas do przekraczania granic
naszego cztowieczenstwa, do wejscia w inna, poza-ludzka rzeczywistos¢, rzeczywistose,

o ktorej nawet filozofowie nie $nili.
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